Tiger-Mama bei der Aufzucht von Sieger-Nachwuchs

Wenn korperlich-seelischern Blessuren beim Drillervon Superkindern taglich neu zu
Kollateralschaden ftihren.

Ein Kommentar von Albert Wunsch

Was wirde weltweit passieren, wenn ein unbekanduastprofessor einer renommierten
deutschen Hochschule ein Buch lber seine jurigtis€traktiken bzw. Erkenntnisse
veroffentlichte: - Nichts, oder ein vielleicht emides Lacheln, erganzt durch den
Volksmund-Appell: ,Schuster bleib bei deinem LemdtéNas fuhrte bzw. fihrt dazu, dass
ein als Buch erschienener Erziehungsbericht eimeesisch stammigen Yale-Jura-
Professorin der USA weltweit einen Hype auszul@sdmeint und das Blut der Menschen in
Wallungen bringt? Eigentlich ohne eine gewaltigeM&schinerie nicht zu erklaren, es sei
denn, dass die schriftlichen Erglisse dieser anseheiallein erziehenden Mutter - der Vater
ist eher eine ruhige Randfigur - auf eine latenteere Unruhe, Unsicherheit oder gar Angst
gestol3en sind, sonst ware dies nicht erklarbadidaSchlachtrufe einer Tigermama’ trafen
in grol3er Breite auf einen ,wunden Punkt’ und lasteganche aul3erst bizarre emotionale
Reaktionen aus. Es gab sogar Morddrohungen inafgg hleidenschaftlich und polemisch
gefuhrten Debatte.

Amy Chua - 38 Jahre alt - stellt als zur Elite gelmdle Super-Mama eine ferndéstlich als
erfolgreich betrachtete Drill-Erziehung einer wigstén durch Weichheit, Inkonsequenz und
Unterforderung gepragten padagogischen Praxis gégenEin Kurzschluss-Resuimee: Wer
nicht von China Uberrannt werden will, muss derendbungssystem tbernehmen. Damit
befinden wir uns im Zentrum der Gefahr, dieses BalstSieger-Macher-Strategie zur
Uberwindung unseres allerorts festzustellen gedallinvermdgens im Umgang mit Kindern
aufzugreifen.

Aber ist es verwerflich, wenn Amy Chua ihre Kindemm Erfolg zu fihren sucht? Wollen
nicht (fast) alle lhre Kinder als Sieger sehensDwed meist so sein. Nur ist dann vorab zu
klaren, was als Erfolg oder Sieg betrachtet wighs$ wir aus einem ,gutgemeinten Besten’
furs Kind schnell das Gegenteil. So fuhlte sich dapn z.B. noch kurz vor Moskau als
grol3er Sieger und sah den Zar schon ergeben znggii3en liegen. Er flhlte sich als
machtiger Eroberer, der nur noch die ruhmreichdt@ta der Moskva in Besitz nehmen
brauchte. Aber nur wenige Tage spéater stand ergjouid seines Erfolgs, zeigte sich das
Desaster seines Grol3enwahns. So abrupt kann eenHidg in einem Absturz enden.

Was kann dies mdglichen Amy-Chua-Fans sagen: DassZeugnis-Note maximal das
Ergebnis fachlichen Wissens bzw. Konnens widerglie§icher mag einesymma cum
laude Urkunde’ sich innerhalb einer Bewerbung oder Gb8ghreibtisch gut machen. Aber
welchen Wert furs Leben driickt sie aus? Zu wad fiieses Zertifikat exzellenter
Fachlichkeit? Wird er oder sie zum grandiosen egéebissenen Forscher? Wird eine
demokratische oder faschistische politische Karegestrebt? Soll es um die Leitung in
einem Unternehmen gehen oder fihrt's zum Anheuerddr Maffia? Und in welchem
Umfang wird dabei das bisher kennengelernte Stegsrinstrument zwischen ,kleinem
Zuckerbrot und groRRer Peitsche’ das Handeln pragen?

Kein Super-Examen sagt etwas Uber die Voraussednung einem eigenstandigen,
selbstverantworteten und zufriedenen Leben ausu ¥éren andere Fahigkeiten zu
entwickeln. Denn um ein erfullendes Leben in BeRattnerschaft, Familie und



Freundeskreis zu fuhren, sind reichlich liebevalhtnuierliche Beziehungs-Erfahrungen
und ermutigende Zuwendungen notwendig. Je unsicher&ukunft ist, umso
umfangreicher muss die Mitgift an Empathie, FI&drchhaltevermdgen und

Kompromissfahigkeit sein. Kinder brauchen die Emfisy, dass Anstrengungen (nicht
aufoktroyierte), Durststrecken und Ruckschlage gsoavie Freude oder auch Langeweile
zum Leben gehdren. lhnen ist zu vermitteln, dabgmemotional-sozialer Kompetenz auch
fachliches Wissen und praktisches Konnen notwesidid. Kurz. Es geht um das Erlernen
eines erfolgreichen Lebens.

Amy Chua will bzw. wollte das Beste aus den Kindeenauszuholen, ohne vorher abgeklopft
zu haben, was das konkret im Hinblick auf ihre Kndei. Das Prinzip ,Kein Lob ohne
Leistung” sollte das Selbstwertgefiihl starken; &lind Befriedigung sind nur durch
Perfektion erreichbar. In einem Interview &pfegel Online sagte Amy Chua: ,Hartnéackiges
Uben ist ausschlaggebend fiir SpitzenleistungenEffekt sturer Wiederholung wird in der
westlichen Welt weit unterschatzt.“ Auf die Fragb,sie einen Zusammenhang mit der hohen
Suizidrate bei asiatisch-amerikanischen jungendfiraghe, sagte sie: ,Wenn das stimmt, ist
das nattrlich tragisch. Aber mir erscheint das dsatir anekdotisch.”

In Sachen Erziehung scheint das Pendell zu hawfischen Kuschelkurs und Laufenlassen
auf der einen Seite und einem sich in Strenge uarteHiul3ernden diktatorischen Gebaren als
Gegenpol zu pendeln. Meist geschieht dies in sfdtarechslung. Heute pragen Driuber-
Weg-Sehen und Verwdhnung das Verhalten und moggenii alles zu bunt, sodass Harte
und Verboten die Szene beherrschen. Der Schliigseirfen Mittelweg waren das

Stichworte: das Leben und Erleben von Vereinbamingel Konsequenzen. Denn wenn
naturliche und logische Folgen von kindlichen Védrasweisen - ob mit positivem oder
negativem Vorzeichen - viel umfangreicher deutlidirden, hatte dies einen Schub in
Richtung eigenstandigen Lernen und Selbstverantwgrzur Folge.

Wer beim Lesen des Erziehungs-Versuch-Buches voyn @hua auch seine tiefere Botschaft
erkennt, kann ihm drei wichtige Botschaften entnehnfcrstens: Bei einem per Druck und
Unterwerfung aufgewachsenen Menschen wird nichgagkchenheit und
Liebenswiirdigkeit sondern Aggression und Gewalthsan. Zweitens: Jedes Uberstiilpen
von eigenen Vorstellungen wird einem Kind mit seiiganz spezifischen Anlagen und
Entwicklungs-Bedurfnissen nie gerecht. Drittens:pga Zwang kann Etliches erreicht
werden, ob nun Sklaven Pyramiden bauten, die Umtert autoritarer Herrscher deren
Drecksarbeit verrichten oder ein Kind zur Musik{dosin herangezichtet wird, aber es ist
immer ein Angriff auf die Menschenwitrde. Da einatuNachgiebigkeit und Unterforderung
gepragter Erziehungsstil keinesfalls zu mutigeisfdagsbereiten und zufriedenen
Erwachsenen fuhren kann stellt sich die Frage: Mtatenn die Alternative zu Drill, Druck
und Leistungs-Zwang?

Auch wenn manch moderner Zeitgenosse PestalozedoCyErziehung ist Vorbild und

Liebe, sonst nichts®, als etwas mager betrachteyn mann wir einige Begriffe zur
Verdeutlichung dazunehmen trifft es immer noch Kem. Denn Vorbild sein heif3t, Wissen,
Erkenntnisse und Handlungsfahigkeiten per Lebefdigd weitergeben zu kénnen, die
erzieherische Sprache mit dem eigenen Handeln mkid&ig zu halten, Verantwortung zu
leben, in Konflikten und Belastungssituationen himarchen, Wertschatzung und Zuwendung
zum Ausdruck zu bringen, sich aktiv Herausfordemmagu stellen und den inneren
Schweinhund an der Kette zu fiihren. Dann erlernedé¢ anstelle von furchtsamen



Gehorchen hinzuhorchen, erkenne wichtige Zusamnmgyghién Leben, wollen selbst den
Erfolg und werden sich dafur auch anstrengen.

Bei der Erziehung geht es immer um Respekt, WoldnpAchtung, Selbstdisziplin und
Empathie, um die Befahigung zur Verantwortung finsdie Mitmenschen und die uns
anvertraute Schopfung Das kann/darf durch Zwaeguierreichen gesucht werden. Es
deutet vieles darauf hin, dass Amy Chua diese bektum Ende des Buches begriffen hat.

Der deutsche Titel des Buches von Amy Chua: “Didtbhudes Erfolgs. Wie ich meinen
Kindern das Siegen beibrachte” musste eher hej3éa:ich Kindern die Seele kaputt
machen kann. VorRyrrhussieg einer gutmeinenden tberdrehten Mutter’. In Chéchéln
Viele Uber die Reaktionen zu diesem Buch. Denntiméen sich mittlerweile soviel
Weichmacher ins Erziehungssystem geschlichen, @agu$ Deutschland importierte
Erfolgstitel: ,Die Verwéhnungsfalle, fur eine Erhieng zu mehr Eigenverantwortlichkeit*
der sich breitmachenden Inkonsequenz und Untenfondeder Kinder ein Ende bereiten soll.

Dr. Albert Wunsch ist Erziehungswissenschaftlegdisloge, Supervisor (DGSv) und Konflikt-Coach.|&mrt
an der Uni Dusseldorf, der KatHO Kdoln sowie der PiiVallendar und arbeit in eigener Praxis als Raar
Lebens- und Erziehungs-Berater. Seine Budbir Verwdhnungsfalle(auch in Korea und China erschienen)
und Abschied von der SpalRpadagogilisten ein starkes Medienecho aus und machteimilteutschen
Sprachbereich sehr bekannt und sind eine kraft¥dternative zu Amy Chua’s Erziehungsversuchenisgr
Vater von 2 erwachsenen Séhnen und Grol3vater Enk8ltochtern.




