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Mutterschaft in Ostdeutschland: Unabhangig vom
Ehemann, abhangig von Vater Staat
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Zitat der Wochen 5/6 - 2010
Geburtenziffern und Vereinbarkeitspolitik

Das erklarte Ziel dieser am ehesten fir die Fertilitat relevanten Sozialpolitiken in
Schweden — und in unterschiedlichem Umfang anderen Orts in Westeuropa — ist es,
Frauen die Vereinbarkeit von Erwerbstéatigkeit und Kinderhaben zu ermdéglichen.
Allerdings sind die Ergebnisse einer solchen Politik im Hinblick auf eine Erhdhung
der Fertilitat unsicher und wahrscheinlich begrenzt. Wenn die traditionelle Rolle der
Eltern mit Beginn des Schuleintritts ihrer Kinder oder gar im frihesten Kindesalter
mehr oder minder von nicht familialen Institutionen Gbernommen wird, verliert die
Elternrolle eventuell an Wert. [...] Es Uberrascht daher nicht, dass trotz der
politischen Bemuhungen, die Doppelverdiener- Familie mit dem Kinderhaben zu
vereinbaren — d. h. trotz flexibler Arbeitszeiten, bezahltem Urlaub fur Vater zur Pflege
eines Sauglings oder eines kranken Kindes und ahnlichen Unterstitzungsleistungen
—, die von Doppelverdienern tatsachlich gewlnschte Kinderzahl sich auf ein
Familiensystem hinbewegt, in dem man entweder kinderlos ist oder ein bis zwei
Kinder hat. Die Arithmetik eines solchen Systems ergibt moglicherweise
zusammengefasste Geburtenziffern deutlich unter dem Generationenersatz.

Paul Demeny: Die bevdélkerungspolitischen Dilemmata in Europa zu Beginn des 21. Jahrhunderts, S.
91-117, in: Zeitschrift fur Bevolkerungswissenschaft, Jg. 28, Heft 1/2003, S. 112-113.
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Mutterschatft in Ostdeutschland: Unabhéngig vom Ehem ann, abhangig von
Vater Staat

Der Osten Deutschlands gilt wirtschaftlich wie demographisch als Krisenregion. Es
Uberrascht daher zunachst, dass 2008 die Geburtenrate in Ostdeutschland erstmals
seit 1991 wieder etwas hoher war als im friheren Bundesgebiet (1). Nach der
Wiedervereinigung war die Geburtenrate in den neuen Bundeslandern bis 1994 auf
den historisch einzigartigen Tiefstand von 0,8 Kindern pro Frau eingebrochen.
Ursache des plétzlichen Einbruchs nach 1990 wie des langsamen, aber
kontinuierlichen Wiederanstiegs der Geburtenrate seit Mitte der 1990er Jahre ist der



zeitliche Aufschub von Geburten im Lebensverlauf ostdeutscher Frauen. Nach der
Wende verschoben ostdeutsche Frauen — vor allem aufgrund der gewachsenen
biographischen Unsicherheiten — die Geburt von Kindern in ein hoheres Lebensalter

(2).

Als Mal3 fur die Fertilitat in einer bestimmten Periode wird die Geburtenrate stark
durch solche ,Timing-Effekte* beeinflusst (3). Ein zuverlassigerer Indikator fur das
Geburtenniveau ist die durchschnittiche Kinderzahl von Frauen nach
Geburtsjahrgdngen (Kohortenfertilitat). Sie zeigt, wie viele Kinder Frauen im Laufe
ihres Lebens tatsédchlich bekommen haben. In den Geburtsjahrgangen der 1969-73
geborenen Frauen ist die Kinderzahl in Ostdeutschland (1,41) etwas hoher als in
Westdeutschland (1,37). Die konvergierenden Durchschnittswerte beruhen allerdings
auf einem sehr unterschiedlichen Geburtenverhalten: Kinderlosigkeit ist in
Ostdeutschland wesentlich seltener als in Westdeutschland. Gleichzeitig grinden
Frauen seltener Familien mit drei oder mehr Kindern und haben haufiger nur ein
Kind. Beide Verhaltensmuster fihren im Ergebnis zu einem niedrigen
Geburtenniveau (4).

Deutlicher als das Geburtenniveau unterscheiden sich die familiaren Lebensformen:
In Westdeutschland ist die Familiengriindung eng an die Ehe gebunden, Elternschaft
in Ostdeutschland ist dagegen starker von der Ehe entkoppelt (5). Kernfamilien mit
beiden leiblichen Eltern sind in Ostdeutschland seltener und Familien mit nur einem
Elternteil wesentlich haufiger. Der zentrale Grund fur diese Unterschiede ist das
hoéhere Scheidungs- und Trennungsrisiko in Ostdeutschland (6). Aufgrund von
Trennungen und neuen Partnerschaften &ndern sich die Familienformen auch
haufiger im Lebensverlauf. Biographische Analysen zeigen, wie verbreitet der Status
.alleinerziehende” Mutter in Ostdeutschland ist: Fast die Halfte der zwischen 1953
und 1972 geborenen Frauen war mindestens einmal in ihrem Leben alleinerziehend,
in Westdeutschland gilt dies fur etwa jede Funfte (7). Die niedrigere Kinderlosigkeit in
Ostdeutschland geht also mit einer gro3eren Instabilitat von Familien einher.

Bereits in der DDR waren nichteheliche Geburten haufiger als im friheren
Bundesgebiet und der Anteil unverheirateter und alleinerziehender Mutter hdher (8).
Mutter waren in der DDR mehr als 90% der Frauen, gleichzeitig waren kinderreiche
Familien noch seltener als in der Bundesrepublik (9). Vor allem aufgrund des
Schwundes kinderreicher Familien gingen die Kinderzahlen von Frauen trotz der
pronatalistischen Politik der SED auch in der DDR deutlich zurtick (10).

Wesentlich nachhaltiger als das Geburtenniveau pragte die Frauen- und
Bevolkerungspolitik der DDR die Strukturen des Familienlebens: Ab dem zweiten
Lebensjahr werden in Ostdeutschland auch heute die meisten Kinder in staatlichen
Institutionen betreut — Mitter, die ihre Kinder zu Hause erziehen, gelten als exotische
Ausnahmen. Die von der SED durchgesetzte Norm der erwerbstatigen Mutter ist
auch nach der Wende bestimmend geblieben (11). Die erwerbstatige, von einem
Ernahrerehemann unabhangige Mutter ist auch das alles beherrschende Leitbild der
gegenwartigen Frauen- und Sozialpolitik (12). Gerne Ubersehen wird der Preis dieser



Art von Emanzipation: Der Staat hat nicht nur in seinen Institutionen die Kinder zu
betreuen und zu versorgen. Im Fall der Arbeitslosigkeit, Krankheit etc. von Muttern
tritt er mit seinen Transferleistungen immer haufiger an die Stelle des
Familienernahrers. Die grol3ere Unabhangigkeit vom Erndhrerehemann wird so mit
der Abh&ngigkeit vom Staat erkauft (13).

(1) Vgl.: Statistisches Bundesamt: Durchschnittliche Kinderzahl 2008 in den neuen Landern
angestiegen, Pressemitteilung Nr. 034 vom 27.01.2010.

(2) Vgl.: Michaela Kreyenfeld/Dirk Konietzka: Angleichung oder Verfestigung der Differenzen?
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Generatives Verhalten der Frauenkohorten im langfristigen Vergleich, S. 377-396, in: Statistisches
Bundesamt: Wirtschaft und Statistik 5/2009, S. 386.

(3) Siehe hierzu: http://www.i-daf.org/127-0-Woche-8-2009.html.

(4) Jurgen Dorbritz: Kinderzahlen und Lebensformen im West-Ost-Vergleich — Ergebnisse des
Mikrozensus 2008, S. 11-15, in: Bevolkerungsforschung Aktuell, 31. Jahrgang, Januar 2010, S. 12
sowie Abbildung unten: ,Kinderzahlen in Ost- und Westdeutschland".
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gestiegen. Als entscheidender Impuls fir diesen Anstieg gelten sozialpolitische MalBnahmen. Eine
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Opladen 2003, S. 70.

(9) Vgl.: Karl Schwarz: Zur Problematik von MaRnahmen zur Vereinbarkeit von Familientatigkeit und
Erwerbstatigkeit als Mittel zur Férderung des Kinderwunsches, S. 35-49, in: Zeitschrift fur
Bevolkerungswissenschaft, 32. Jahrgang, 1-2-2007, S. 39 und S. 46.
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(13) Siehe hierzu Abbildung unten: ,Lebensunterhalt von Mitter nach Familienform®. Als Beispiel fur
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Alleinerziehende — Die Hatschelkinder der Nation, aus Frankfurter Allgemeine vom 24. Januar 2010.




Kinderzahlen in Ost- und Westdeutschland

Kinderlosigkeit wie Kinderreichtum ist in Ost- deutlich selteneralsin
Westdeutschland —im Osten Trend zur Ein-Kind-Familie unter Jiingeren
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Datenguelle: Nirgen Dorbritz Kinderzahlen und Lebensformen im West-Ost-Vergleich — Ergebnisse des Mikrozensus
2008, 5.11-5, 15, in: BevBlkerungsforschung Aktuell 01/2010, 5. 11 (Tabelle 1).

Lebensunterhalt von Miuttern nach Familienform

Verheiratete beziehen seltener Transferleistungen als unverheiratete Mutter
— Alleinerziehende sind sehr haufig auf staatliche Hiifen angewiesen
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Datenguelle; Dirk Konietzka/Michaela Kreyenfeid: Nichteheliche Mutterschaft und soziale Ungleichheit im
familialistischen Wohlfahrtsstaat: zur sozindkonomischen Differenzierung der Familienformen in Ost- und
Westdeutschland, 5. 32-61, in: Kdlner Zeitschrift fiir Soziologie und Sczialpsychologie, Jg. 57, Heft 1/2005,5. 55
(Auswertungen des Mikrozensus 2000).



